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La Demanda Bolanica

Agriodn, gorrincho

Ribes uva-crispa

Planta de fruto comestible,
ligeramente dcido, refrescante,
muy apreciado en el mundo
rural.

Gorrincho es un riojanismo
escuchado en Viniegra, de
procedencia euskérica:
gorri: rojo

Rubia, royo

Rubia tinctorum

Planta tintdrea cultivada en
Berceo, San Millan, etc. para
obtener de la raiz un colorante
rojo.

El riojanismo royo, que significa
rubio, se refiere a esta planta.
Ha tenido un uso simbdlico para
colorear de rojo los huevos de
Pascua. Hoy queda aislada en
tapias, roquedos y en Artevaca.

Celidonia mayor,
yodo, planta
verruguera

Chelidonium
majus

"

Planta que recientemente se ha
descubierto su alta toxicidad,
savia de color anaranjado y por
ello llamada en la Rioja yodo, o
pintalabios. También planta
verruguera utilizada para
quemar las verrugas.




Dulcamara,
escuernacabras,
uva del diablo

Solanum
dulcamara

"

Cruz de hierro,
trébol de cuatro
hojas
Oxalis tetraphylla

Planta muy toxica, de la familia
de las Solandceas, tipico fruto
muy atractivo pero peligroso.

Flores purpureas o violetas
agrupadas en ramilletes
pedunculados.
Escuernacabras es un
riojanismo escuchado en El
Collado.

Planta con bulbo, origen Méjico,
es una planta seleccionada,
cultivada, ornamental.

Gordolobo

Verbascum
pulvelutentum

v

Estd emparentada con la Oxalis
acetosella , la acedera o aleluya,
propia de hayedos de la
Demanda, comestible, rica en
vitamina C.

Planta conocida desde la Edad
Media (Isidoro de Sevilla, afio
634, Codice Emilianense 31,
Suso, del afio 950) viene citada
del griego flomos = en latin
barbascum
Planta medicinal,el mejor
expectorante.
Embarbascar: pescar truchas
adormiladas.




Ombligo de
Venus

Umbilicus
rupestris

\ 4

Planta de hojas comestibles, en
crudo o en sopa con ortiga,
diurética, cicatrizante.
Usada incluso en prdcticas
veterinarias (cerdos capados).

Colleja, canjuela
(en Canales de la
sierra)

Silene vulgaris

Planta de hojas comestibles muy
apreciada. Colleja en latin=
verdura silvestre.

Mil amores

Centranthus
ruber

v

Bonetero

Euonymus
europeus

"

Utilizada en homeopatia, con
propiedades sedantes aunque
menos que la Valeriana
officinalis, crece en muros,
roquedos calizos, torres de
iglesias.

En general, planta forrajera.

Arbusto de la mitad Norte de la
Peninsula, no forma bosquetes
sino que acompafa en setos y

orlas en cauces o ambientes
humedos de montada.
Madera muy dura y apreciada
para hacer husos de ruecas y
arcos de violin.
Fruto muy tdxico y atractivo.

Cerezo de santa
Lucia,
mahaleb=cereza
Prunus mahaleb

A

Arbolito de corteza grisdcea,
aislado, de ambientes frescos.
Hoja inconfundible acorazonada
con margen dentado. En Canales
de la Sierra, toponimo Cividad.




